
Протокол приёма контрольно-переводных нормативов (май 2019) отделение «хоккей» 

Примечание: желтый цвет – «сдано». 

Попукалов И.В.  ГНП-1 

№ Ф.И. Бег на 20 м с 

высокого старта 

не более 5,0 с 

(юн),6,0с (дев) 

Прыжок в длину 

толчком с двух 

ног не менее 155 

см (юн), 145см 

(дев)            

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа не менее 

30 раз (юн), 11раз 

(дев) 

Челночный бег 4 x 

9 м  не более 12,0 с 

(юн), 13,0 с (дев)     

Бег на коньках на 

20 м не более 5,0 с 

(юн),  6,0 с (дев)    

Бег на коньках на 

20 м спиной вперед 

не более 7,0 с (юн), 

8,0 с (дев)      

Слаломный бег на 

коньках без шайбы 

не более 13,4 с 

(юн), 14,5 с(дев)     

Челночный бег на 

коньках  

6 x 9 м не более 17,5 

с (юн), 18,4 с (дев)     

1 Бандурович Роман 

Данилович 

        

2 Брехов Алексей 

 Юрьевич 

4.83 125 12 12.48 4.7 6.1 12.9 17.1 

3 Иванов Илья 

Владиславович 

5.00 143 30 12.31 3.6 4.8 11.0 16.6 

4 Королев Максим 

Андреевич 

    4.8 6.2 12.0 16.9 

5 Кулик Роман  

Ильич 

справка        

6 Новокшенов Арсений 

Андреевич 

4.33 169 31 10.87 3.6 4.3 9.0 13.1 

7 Осипов Тимур 

Васильевич 

справка    4.1 6.0 11.8 16.7 

8 Павличенко Кузьма 

Васильевич 

4.91 143 11 12.09 5.0 6.2 12.4 16.2 

9 Пашнин Максим 

Сергеевич 

4.72 123 30 12.00 3.9 5.4 10.9 16.2 

10 Стрелецкий Даниил 

Александрович 

4.61 149 30 11.32 4.1 5.1 9.9 13.6 

11 Торопов Дмитрий 

Владимирович 

4.59 156 13 11.47 4.6 6.0 11.7 15.9 

12 Федоров Егор 

Максимович 

        

13 Шабанов Владимир 

Артемович 

4.55 155 40 11.39 4.3 5.4 9.5 15.0 

14 Шерстобитов Мирон 4.60 157 30 11.03 3.7 4.4 10.0 15.0 



Сергеевич 

15 Васкецов Савелий 

Максимович 

5.5 132 23 13.95 4.1 6.7 11.7 16.2 

16 Якушев Александр 

Николаевич 

4.33 155 23 11.28 3.8 5.3 9.4 13.8 

17 Телков Артур  

Евгеньевич 

5.19 138 22 11.93 4.2 7.4 12.1 17.1 

18 Гаспарян Давид 

Ашотович 

4.51 154 45 11.13 4.1 7.3 12.4 16.5 

19 Власихин Матвей 

Сергеевич 

5.37 142 27 11.75 3.4 5.5 10.2 15.1 

20 Романов Никита 

Артемович 

4.74 123 3 12.96 4.2 6.2 11.8 17.7 

21 Домашкин Илья 

Владимирович 

4.64 139 30 12.57 3.8 5.2 11.4 15.4 

Попукалов И.В.  ГНП-2  

№ Ф.И. Бег на 20 м с 

высокого старта 

не более 4,3 с 

(юн),5,3с (дев) 

Прыжок в длину 

толчком с двух 

ног не менее 160 

см (юн), 150 см 

(дев)          

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа не менее 

34 раз (юн), 15раз 

(дев)  

Челночный бег 4 x 

9 м не более 11,1 с 

(юн), 12,1 с (дев)   

Бег на коньках на 

20 м не более 4,3 с 

(юн),  5,3 с (дев)    

Бег на коньках на 

20 м спиной вперед 

не более 6,3 с (юн), 

7,3 с (дев)      

Слаломный бег на 

коньках без шайбы 

(не более 12,3 

с(юн), 13,3 с(дев)     

Челночный бег на 

коньках  

6 x 9 м не более 

17,0 с (юн), 17,5 с 

(дев)     

 

1 Арихин Сергей 

Эдуардович 

4.29 170 35 10.98 4.1 6.1 12.1 14.9 

2 Бабенко Роман 

Леонидович 

отчислить        

3 Вавилов Алексей 

Евгеньевич 

4.13 154 34 11.09 3.8 5.4 10.0 14.6 

4 Деревянных Петр 

Алексеевич 

отчислить        

5 Дмитриева Мария 

Артемовна 

4.21 163 15 10.90 3.3 4.9 9.2 11.7 

6 Железов Иван  

Андреевич  

4.17 159 34 10.60 3.6 5.3 9.9 14.6 

7 Иванов Кирилл 

Александрович 

4.23 166 35 10.11 4.1 5.1 9.0 13.3 

8 Кочегаров Александр 4.80 160 34 11.66 4.0 5.0 10.2 13.0 



Андреевич 

9 Лапшин Степан 

 Олегович  

4.62 146 34 11.94 3.9 4.9 10.0 13.1 

10 Лыткин Илья 

 Сергеевич 

отчислить        

11 Мамедов Ильгар 

Аскярович 

4.56 132 17 11.68 4.8 6.1 12.3 14.8 

12 Зобнин Кирилл 

Евгеньевич 

4.20 161 34 11.91 3.2 5.4 8.8  

13 Михеев Владислав 

Владимирович 

4.30 156 35 11.01 3.8 5.7 11.1  

14 Низовцев Илья 

Владимирович 

4.13 161 34 11.00 3.9 3.9 10.1 12.7 

15 Никифоров Захар 

Михайлович 

4.30 150 35 11.58 3.6 4.8 10.4 13.1 

16 Никульников Ярослав 

Олегович 

4.26 160 17 10.83 4.1 5.9 11.8 15.4 

17 Саньков Илья  

Данилович 

4.74 142 17 12.42 3.7 4.7 9.8 14.3 

18 Тарбеев Евгений 

Алексеевич 

4.30 121 34 12.92 3.8 5.8 9.6 14.4 

19 Удоратин Егор  

Олегович 

4.50 152 34 11.59 3.8 5.1 10.1 14.9 

20 Уляшев Богдан 

Михайлович 

4.30 145 19 12.73 4.0 5.4 10.3 15.1 

21 Ярема Владислав 

Максимович 

4.60 149 34 12.03 4.1 6.0 10.0 15.3 

22 Гуляев Никита 

Алексеевич 

4.40 157 34 10.92 4.0 5.0 10.0 13.2 

23 Шмаков Денис 

Евгеньевич 

отчислить        

24 Садов Матвей  

Артемович 

3.95 164 35 10.76 3.5 5.0 11.0 12.8 

25 Жаворонков Анатолий 

Ильич 
4.40 157 22 11.23 4.0 6.5 11.5 17.0 

 



Шибанов А.С.  ТГ-1  

№ Ф.И. Бег на 30 м с 

места (не более 

5,8с (юн), 

6,5с(дев) 

Бег 400 м(не 

более 93 с(юн), 

110 с(дев)      

Пятикратный 

прыжок в длину (не 

менее 6,5 м(юн), 5,5 

м (дев)   

 

 

Подтягивание на 

перекладине(не менее 6 

раз(юн), 4 раз(дев)      

Бег на коньках 30 м 

(не более 6 с (юн), 

6,9 с(дев)      

Челночный бег на 

коньках 6 x 9 м (не более 

16,8 с(юн), 18 с(дев)     

Бег по малой восьмерке 

лицом и спиной вперед(не 

более 30 с(юн), 35 с(дев)      

1 Вечеркевич Александр 

Александрович 

отчислить       

2 Гуревич Михаил  

Ильич 

5.86 90 6.55 0   26.3 

3 Зайцев Клим  

Романович 

отчислить       

4 Зайцев Константин 

Викторович 

отчислить       

5 Калиниченко Мирон 

Даниилович 

5.72 89 7.20 0 5.8 16.9 27.3 

6 Калмыков Владимир 

Константинович 
5.76 84 8.30 0 5.2 16.3 26.7 

7 Кладов Даниил  

Романович 

5.67 85 7.86 6 5.8 16.7 26.5 

8 Козлов Марк  

Антонович 

5.87 89 7.45 6 5.3 16.6 23.9 

9 Кокарев Даниил 

Владимирович 

       

10 Корж Антон  

Денисович 

5.36 155 7.60 1 5.5 16.3 25.0 

11 Коснырев Никита 

Владимирович 

5.36 86 8.20 7 5.2 16.2 25.5 

12 Кузнецов Егор 

Дмитриевич 

Справка       

13 Ларионов Александр 

Викторович 

5.55 83 8.45 9 5.0 15.6 23.3 

14 Лужанский Макар 

Васильевич 

5.24 83 8.40 12 4.8 15.1 23.7 

15 Максимов Даниил 

Дмитриевич 

    5.1 15.9 23.0 



16 Надеев Александр 

Иванович 

Справка       

17 Нестеров Борис  

Павлович 

5.59 80 8.20 9 5.2 15.4 26.2 

18 Полугрудов Арсений 

Сергеевич 

5.67 87 8.27 5 5.1 16.1 24.4 

19 Попов Егор  

Вадимович 

5.78 88 7.20 0 6.2 16.4 27.4 

20 Просужих Илья 

Александрович 

5.68 92 7.45 0 5.4 15.5 24.7 

21 Пьянков Павел  

Юрьевич 

отчислить       

22 Резюков Дмитрий 

Маркович 

5.76 97 6.60 0   26.6 

23 Романов Семен 

Алексеевич 

5.18 86 8.54 13 вратарь вратарь вратарь 

24 Рубцов Тимур  

Сергеевич 

6.00 90 6.80 0 6.2 16.3 27.5 

25 Сладкоштиев Арсений 

Иванович 

5.69 93 7.88 2    

26 Шабанов Родион 

Артемович 

5.63 90 7.55 0 5.2 16.3 27.0 

27 Шпанский Артур 

Юрьевич 

5.80 92 7.80 0 5.6 17.5 27.4 

28 Югрин Андрей 

Максимович 

5.30 86 7.80 1 4.83 16.8 27.8 

29 Обрезков Кирилл 

 

5.62 95 7.20 0   26.0 

 

 

 

 



Майоров А.Г. ТГ-2  

№ Ф.И. Бег на 30 м с 

места (не более 

5,5с (юн), 

6,2с(дев) 

 

 

Бег 400 м(не 

более 84 с(юн), 

100 с(дев)      

Пятикратный 

прыжок в длину (не 

менее 7 м(юн), 6 м 

(дев)    

Подтягивание на 

перекладине(не менее 8 

раз(юн), 5 раз(дев)      

Бег на коньках 30 м 

(не более 5,8 с (юн), 

6,6 с(дев)      

Челночный бег на 

коньках 6 x 9 м (не более 

16,4 с(юн), 17,5 с(дев)     

Бег по малой восьмерке 

лицом и спиной вперед(не 

более 28 с(юн), 34 с(дев)      

1 Агасиев Рустам 

Джавидович 

       

2 Беляков Владимир 

Олегович 

5.53 87 8.20 8 5.27 12.86 26.54 

3 Бобарыкин Тимофей 

Александрович 

5.47 85 8.65 7 5.51 12.91 26.46 

4 Булахов Ярослав 

Константинович 

       

5 Бызов Алексей 

Александрович 

5.55 86 7.90 1 5.40 13.53 27.92 

6 Вершинин Артем 

Игоревич 

5.45 79 7.40 0 5.57 14.17 27.39 

7 Габов Григорий 

Алексеевич 

5.72 80 8.50 3 5.77 14.22 27.91 

8 Данилюк Даниил 

Ростиславович 

5.54 85 8.00 8 5.37 14.47 26.83 

9 Ермошкин Арсен 

Романович 

6.11 110 7.10 0 5.87 16.40 32.32 

10 Канев Владислав 

Витальевич 

5.38 81 7.80 1 5.47 12.81 26.75 

11 Капин Александр 

Евгеньевич 

5.66 88 7.26 0 5.47 13.11 27.00 

12 Козлов Тимофей 

Михайлович 

5.49 88 8.60 0 5.68 14.35 26.82 

13 Лахтионов Николай 

Анатольевич 

5.46 84 8.10 5 5.14 12.84 23.81 

14 Малахов Константин 

Андреевич 

5.16 76 10.16 10 5.80 (вр) 14.33 (вр) 34.61 (вр) 

15 Мачеев Роман  

Юрьевич 

5.60 91 8.20 1 5.53 12.91 26.66 



16 Мишуков Владислав 

Андреевич 

5.85 88 8.00 1 5.55 14.30 25.67 

17 Овчинников Роман 

Павлович 

5.38 84 8.55 0 5.42 13.15 25.22 

18 Олейник Артем 

Романович 

5.47 88 8.35 0 5.55 14.10 26.72 

19 Рубцов Семен  

Маркович 

отчислить       

20 Рудый Роман  

Анатольевич 

5.50 84 7.68 8 вратарь вратарь вратарь 

21 Тецен Кирилл 

 Олегович 

5.38 81 9.06 8 5.12 18.81 23.61 

22 Тимофеев Николай 

Русланович 

5.67 105 7.80 2 вратарь вратарь вратарь 

23 Филатов Роман 

Вадимович 

6.26 100 8.00 8 5.91 16.40 31.12 

24 Семенов Кирилл 

Дмитриевич 

отчислить       

25 Семенов Ярослав 

Сергеевич 

отчислить       

26 Челпанов Вадим 

Даниилович 

отчислить       

 

 

 

 

 

 



Сизов В.В. ТГ-3 

№ Ф.И. Бег на 30 м с 

места (не более 

5,2 с (юн), 6 

с(дев) 

 

 

Бег 400 м(не 

более 80 с(юн), 

95 с(дев)      

Пятикратный 

прыжок в длину (не 

менее 7,4 м(юн), 6,6 

м (дев)    

Подтягивание на 

перекладине(не менее 10 

раз(юн), 6 раз(дев)      

Бег на коньках 30 м (не 

более 5,6 с (юн), 6,2 

с(дев)      

Челночный бег на 

коньках 6 x 9 м (не более 

16 с(юн), 17 с(дев)     

Бег по малой восьмерке 

лицом и спиной 

вперед(не более 27 с(юн), 

32 с(дев)      

1.  Базалей Ярослав 

Олегович 

5.08 74 10.20 10 4.35 14.69 26.43 

2.  Бондаренко Кирилл 

Олегович 

5.35 79 8.60 2 4.62 12.63 26.24 

3.  Вострецов Владислав 

Дмитриевич 

отчислить       

4.  Гуляев Даниил 

Константинович 

Сдавал в 
Эжве 

      

5.  Дмитриев Федор 

Артемович 

4.89 74 10.28 11 4.19 11.76 22.89 

6.  Изьюров Артем 

Сергеевич 

5.16 73 7.70 5 4.30 14.36 22.00 

7.  Кадышев Иван 

Сергеевич 

5.34 75 8.90 2 4.63 12.59 23.40 

8.  Ким  Владимир 

Васильевич 

5.15 78 8.45 10 4.62 14.50 26.90 

9.  Котельников Антон 

Александрович 

5.83 82 7.62 5 4.92 14.43 25.72 

10.  Котов Лев 

Александрович 

5.96 93 8.80 1 4.78 13.86 23.59 

11.  Кузьбожев Никита 

Михайлович 

6.06 99 8.83 2 4.95 15.35 26.99 

12.  Леденев Александр 

Олегович 

4.85 80 9.50 9 4.10 11.53 21.83 

13.  Лупанов Григорий 

Дмитриевич 

5.20 82 9.15 7 4.75 13.76 24.00 

14.  Майбуров Степан 

Евгеньевич 

отчислить       

15.  Сажина Арина 

Евгеньевна 

5.59 84 8.50 6 4.73 12.88 22.16 



16.  Старцев Григорий 

Викторович 

5.78 82 9.40 4 4.96 13.72 23.83 

17.  Тарасов Андрей 

Александрович 

       

18.  Титов Никита  

Сергеевич  

5.81 84 8.40 0 5.22 15.15 26.12 

19.  Удоратин Игорь 

Олегович 

    4.98 14.07 24.28 

20.  Харионовский Григорий 

Иванович 

5.16 72 9.40 11 4.28 12.00 21.20 

21.  Щелкунов Тимур 

Андреевич 

5.78 86 9.28 9 4.70 14.50 26.02 

22.  Юранев Егор  

Андреевич 

       

23.  Юрин Андрей 

Владимирович 

5.18 74 9.70 10 4.43 12.80 22.47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Шибанов А.С. ТГ-4 

№ Ф.И. Бег на 30 м с 

места (не более 5 

с (юн), 5,7 с(дев) 

Бег 400 м(не 

более 74 с(юн), 

92 с(дев)      

Пятикратный 

прыжок в длину (не 

менее 8 м(юн), 7 м 

(дев)    

Подтягивание на 

перекладине(не менее 12 

раз(юн), 8 раз(дев)      

Бег на коньках 30 м (не 

более 5,3 с (юн), 6 с(дев)      

Челночный бег на 

коньках 6 x 9 м (не более 

15,8 с(юн), 17 с(дев)     

Бег по малой восьмерке 

лицом и спиной 

вперед(не более 25 с(юн), 

30 с(дев)      

1 Журавлев Илья 

 Сергеевич 

4.97 78 9.20 13    

2 Костромин Даниил 

Денисович 

4.59 74 11.30 - 4.4 14.3 21.7 

3 Кузиванов Илья 

Алексеевич  

       

4 Олейник Клим  

Антонович 

4.92 71 9.40 1 5.1 15.2 27.7 

5 Подоров Артем 

Дмитриевич 

4.97 68 10.40 5 4.9 14.8 21.3 

6  Потолицын Алексей    

Владимирович 

4.65 66 12.00 12 4.6 14.7 23.2 

7 Рисков Никита  

Сергеевич 

4.95 75 10.50 0 вратарь вратарь вратарь 

8 Родионов Павел 

Сергеевич 

4.54 66 11.50 12 4.8 15.2 22.4 

9 Розов Даниил  

Леонидович 

       

10 Романов Андрей 

Алексеевич 

5.14 76 10.50 6 5.4 15.4 24.6 

11 Сажин Илья  

Евгеньевич 

4.62 74 9.90 4 4.7 14.2 22.6 

12  Федулов Владлен  

 Иванович 

4.50 72 9.40 7 4.8 15.3 24.1 

13  Федулов Илья 

 Иванович 

4.60 74 9.20 7 4.9 15.7 23.4 

14 Цейтлин Владимир 

Евгеньевич 

       

 

 



Крапивин Н.В. ТГ-5 

№ Ф.И. Бег на 30 м с 

места (не более 

4,7 с (юн), 5,3 

с(дев) 

Бег 400 м(не 

более 70 с(юн), 

88 с(дев)      

Пятикратный 

прыжок в длину (не 

менее 8,5 м(юн), 7,5 

м (дев)    

Подтягивание на 

перекладине(не менее 15 

раз(юн), 9 раз(дев)      

Бег на коньках 30 м (не 

более 5 с (юн), 5,6 с(дев)      

Челночный бег на 

коньках 6 x 9 м (не более 

15,5 с(юн), 16,8 с(дев)     

Бег по малой восьмерке 

лицом и спиной 

вперед(не более 22 с(юн), 

28 с(дев)      

1.  Андрюков Арсений 

Алексеевич 

       

2.  Анисимова Анастасия 

Дмитриевна 

5.30 84 8.90 0 4.9 16.6 26.4 

3.  Бандура Леонид 

Александрович 

4.70 74 11.10 1 4.8 14.9 21.7 

4.  Выборов Ермолай 

Александрович 

       

5.  Дитятев Максим 

Алексеевич 

4.43 63 11.50 11    

6.  Домашкин Владимир 

Иванович 

5.76 89 8.60 0 5.1 15.5 24.0 

7.  Ивашнев Вадим 

Романович 

4.98 65 9.00 10 4.5 15.1 22.5 

8.  Ивашов Леонид 

Артемович 

4.55 69 11.70 12 4.6 14.2 21.7 

9.  Кузнецов Захар 

Олегович 

4.65 67 11.10 10    

10.  Марчук Дмитрий 

Александрович 

4.52 65 11.80 11 вратарь вратарь вратарь 

11.  Миронов Максим 

Сергеевич 

4.51 69 9.80 6 4.3 15.3 25.1 

12.  Морохин Даниил 

Русланович 

       

13.  Тутринов Федор 

Павлович 

4.96 68 10.80 1 4.7 14.4 21.8 

14.  Эрберт Эдуард 

Александрович 

       

 


